
聖公會李福慶中學 

支援學校推動校園體育氛圍及「MVPA60」一筆過津貼運用計劃書 

2024-25學年 

計劃統籌員姓名：  楊道驊老師 

範疇 活動名稱 活動目的 舉行日期 參加人數 預算開支金額($) 

物資 設備購置、 

場地改善 

- 購買運動器材，如排球、足球、籃球、

羽毛球拍等，提升學生的運動體驗。 

- 對學校的健身室進行維修和改善，例如

增購攀爬架及冷氣維修。 

2025年4月 

全校同學均有機

會參與活動、受

惠； 

$20,000 

聘請人員 教練及培訓 - 聘請專業教練進行指導，或舉辦運動技

巧培訓班，提高學生的運動技能。 

- 例如彈網、瑜伽及各項有益身心運動 

2024年12月至

2025年7月 

$20,000 

物資/ 

外間機構

合作 

鼓勵運動、 

健康教育及推廣 

- 開展健康晨操及運動知識宣傳活動，提

高學生對運動和健康的認識。 

- 鼓勵同學常運動，增強學生運動氛圍 

2024年10月至

2025年7月 

$5,000 

物資/獎品

/外間機構

合作 

比賽及活動 - 組織校內運動會及友校友誼賽，促進學

生之間的交流與競爭。 

- 分不同層次：個人比賽、班際比賽、社

際比賽 

2024年 10月至

2025年 8月 

$5,000 

總開支金額($)： $50,000 




